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Załącznik nr 4 do Regulaminu Rekrutacji  

 
HARMONOGRAM REALIZACJI DZIAŁAŃ – I EDYCJA 

 

Lp. Rodzaj udzielanego wsparcia Miesiąc realizacji 
Dni i godziny 
dostępności 

Miejsce udzielanego 
wsparcia 

1 

Konsultacje z doradcą 
zawodowym i przygotowanie 
indywidualnej ścieżki rozwoju 
zawodowego dla uczestniczki 
projektu 

Czerwiec-lipiec 2018 
r. 

Wtorek godz. 15-17, 
środa godz. 15-17, 
czwartek godz. 9-12 

Kancelaria Wsparcia 
Zatrudnienia „Szansa Pracy”, 
Łódź, ul. Piotrkowska 21 

2 
Zapewnienie ubezpieczenia 
NNW dla UP  Czerwiec 2018 r.   

3 

Szkolenie z doskonalenia 
kompetencji cyfrowych – kurs 
komputerowy (II tury) 

Czerwiec-lipiec 2018 
r. 

Od 18 do 21.06.2018 r., 
Od 25 do 30.06.2018 r. 
Od 02 do 06.07.2018 r. 
Od 09 do 13.07.2018 r. 
W godz. 11.30-16.30 

Barbara Jeziorska „Aktywność 
i Rozwój,  
Łódź, ul. Piotrkowska 21/15 

4 Szkolenie z języka angielskiego Lipiec 2018 r. 

 wtorek, środa czwartek  
Od 04.07.2018 r. do 
23.08.2018 r. (bez 
12.07) 

 Barbara Jeziorska 
„Aktywność i Rozwój,  
Łódź, ul. Piotrkowska 21/15 

5 

Sfinansowanie badania 
lekarskiego (ogólne i 
specjalistyczne) dopuszczające 
do szkolenia zawodowego  sierpień 2018 r. 

29.08.2018 r.  
W godz.14-17  

Przychodnia Zdrowia Aloes 
Ul. Hubala 1 

6 Szkolenie zawodowe 
sierpień-wrzesień-
październik 2018 r. 

01.08.2018-05.09.2018 
– szkolenie zawodowe – 
pracownik biurowy 
17.09.2018 r. – egzamin 
certyfikujący 

Barbara Jeziorska „Aktywność 
i Rozwój,  
Łódź, ul. Piotrkowska 21/15 

 
 

7 Indywidualne porady prawne 

Od maj 2018 r. do 
końca realizacji I 
edycji 

W każdy poniedziałek w 
godz. 10.00-13.00 
Wtorek  godz. 10.00-
13.00 

Fundacja Centrum Praw 
Kobiet 
Łódź, ul. Piotrkowska 115/4 

8 
Indywidualne porady 
psychologiczne 

Od maj 2018 r. do 
końca realizacji I 
edycji 

Wtorki godz. 10-16 
Środy godz. 10-16 

Fundacja Centrum Praw 
Kobiet 
Łódź, ul. Piotrkowska 115/4 

9 
Indywidualne spotkanie z 
animatorem społecznym 

Od czerwca do końca 
trwania I edycji 

Wtorek, środa, czwartek 
W godz. 10-16 

Fundacja Centrum Praw 
Kobiet 
Łódź, ul. Piotrkowska 115/4 
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10 Spotkanie z kulturą kino lipiec 2018 r. 31.07.2018 
Kino Charlie, ul. Piotrkowska 
203/2015 

11 Spotkanie z kulturą teatr Wrzesień 2018 r. 26.09.2018 
Teatr im. S. Jaracza w Łodzi, 
ul. Kilińskiego 45 

12 Organizacja warsztatów z wizażu Wrzesień 2018 r. 22.09.2018 r. 

Fundacja Centrum Praw 
Kobiet 
Łódź, ul. Piotrkowska 115/4 

13 Korzystanie z usługi fryzjera Lipiec-sierpień 2018 r. 
Wg indywidualnego 
grafiku umawiania wizyt 

Studio Fryzur Jacek 
Szymański 
Ul. Piotrkowska 81 

14 
Warsztaty psychologiczne - 
wolontariat 

Sierpień-wrzesień 
2018 r. 

13.07.2018 r. 
27.08.2018 r. 

Fundacja Centrum Praw 
Kobiet 
Łódź, ul. Piotrkowska 115/4 

15 

Pozyskanie agencji zatrudnienia 
do przeprowadzenia usług 
pośrednictwa pracy 

Sierpień-wrzesień-
październik 2018 r. Do ustalenia 

Zostanie wyłoniony 
wykonawca 

16 

Przeprowadzenie 
indywidualnych spotkań z 
pośrednikiem pracy 

Sierpień-wrzesień 
2018 r. 
Grudzień 2018 r. – 
luty 2019 r. Do ustalenia 

 Zostanie wyłoniony 
wykonawca 

17 
Nabór pracodawców chętnych 
do przyjęcia na staż zawodowy 

Sierpień-wrzesień-
październik 2018 r. Do ustalenia 

Zostanie wyłoniony 
wykonawca 

18 

Sfinansowanie badania 
lekarskiego (ogólne i 
specjalistyczne) dopuszczające 
do stażu 

Sierpień-wrzesień-
październik 2018 r. Do ustalenia 

Zostanie wyłoniony 
wykonawca 

19 Staże zawodowe 
Wrzesień 2018 r. – 
luty 2019 r. Do ustalenia Do ustalenia 

 
 


